
肝生検術を受けられる方へ（１泊） (入院診療計画書）
病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査などを進めていくにしたがって変わり得るものです。 主治医　　　　　　　　　　　　　　患者様氏名　　　　　　　　　　　　　　様

入院期間については現時点で予測されるものです。 受け持ち看護師　　　　　　　　　　家族等氏名　　　　　　　　　　　　　　様

入院の際は、この用紙を持参してください。
（続柄　　　　　　　　）

経過 外来 検査当日（治療前） 検査当日（治療後） 退院日

月／日 ／ ／

達成目標

治療

処置

入院する際、お薬を飲んでいる方は、他院
の薬も含めて全て持参してください。治療
当日のお薬については外来で説明がありま
す。

入院後点滴をします。
呼出し後、ベッドに横になったままエコー
室へ向かいます。エコー室にて肝生検を行
います。
病棟内で行う場合はベッドに横になったま
ま病棟処置室に向かいます。

点滴は状態を見て終了となります。
中止になっていたお薬が開始となります。

検査
血液検査をします。

水分

食事

検査前日までは特に制限はありません。 当日の朝食は食べられません。
午前１１時までは、お水，お茶を飲むこと
ができます。
１１時以降は飲んだり食べたりできませ
ん。

検査３時間後よりお水，お茶を飲むことが
できます。
食事は夕食より食べることができます。

排泄
治療前にトイレを済ませておいてくださ
い。

検査後、最初のトイレ歩行には看護師が付
き添い添います、ナースコールでお知らせ
ください。

安静度

治療前は病院内でおすごしください。 治療後はベットの上で安静にお過ごしくだ
さい。３時間後より状態によってトイレ歩
行ができます。

医師の診察後、許可が出れば院内で自由にお
過ごしください。

清潔
体をタオルで拭くことができます。 入浴又はシャワーを浴びることができます。

説明

医師から検査方法について説明がありま
す。
看護師から入院準備に関する説明がありま
す。
同意書を忘れずにお持ちください。

入れ歯，ヘアピン，コンタクトレンズ，め
がね，時計，指輪などははずして各自で管
理してください。

次回の外来受診日について説明があります。
腹痛などの異常があれば早めに受診をして下さい。

退院時間は午前１０時の予定です。退院時は入院費
の会計をお願いします。概算は以下のとおりです。
１割負担の方・・・２万円程度
３割負担の方・・・２万５千円程度
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治療について納得でき、安心して検査が受けられること

／

出血，腹痛，発熱がないこと


