
筋・神経生検目的(腕）で入院される　　　　　　　　　　　　　　　　　　様へ　（入院診療計画書）

・病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査などを進めていくにしたがって変わり得るものです。 主治医 患者氏名 様

・入院期間については、現時点で予測されるものです。

・ご不明な点は、遠慮なくスタッフへお尋ねください。 受け持ち看護師 家族等氏名 様

・入院当日は、午前10時に受付①で入院受付をされてから、病棟デイルームでお待ちください。 (続柄 ）

・入院の際は、この用紙を持参してください。

経過

月／日

薬を飲んでいる方は、入院時に持参してください。

薬の種類によって中止となるものもあります。確認後に飲んでいただきます。

検査翌日のみ、ガーゼ交換をします。 抜糸をします。

特に制限はありません。 検査当日の昼食は検査が終わるまで待っていてください。その後は、特に制限はありません。

検査後から病棟内は歩けます。

院内は自由に歩けます。

トイレに歩いて行けます。

入浴できます。 検査当日は、入浴できません。 入浴できます。

医師から、入院・検査についての説明があります。

看護師から、入院生活についての説明があります。

食事

６日目～

排泄

清潔

新潟県立中央病院　2007年6月作成

薬と点滴

検査前後で点滴があります。

２階の手術室で
筋生検をおこないます。

検査と処置
採血、採尿、胸部Ｘ線写真、心
電図が外来または病棟でありま
す。

説明

達成目標

安静

１０日目

／　　（金）

検査の内容と合併症について理解できる。

３日目～

／　　（金)

日常生活に支障がない。

９日目

／　　（木）

検査翌日の朝夕に点滴を
して終了です。

暖かいタオルで身体を拭
かせていただきます。

入院当日（検査前日)

／　　（水）

２日目（検査当日)

／　　（木）

2014年11月改訂

／　　（月)

院内は自由に歩けます。検査した方の腕で、重いものを持た
ないでください。

抜糸後、出血なく退院できる。検査後、発熱や出血がない。

検査後、傷が痛むときや出血したときは我慢せずに看護師にお話ください。

退院後、発熱・腫れ・化膿・創が開くようなことがありましたら早めに受診してください。


