
　　　　　　　　　　　　　　　　

病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査などを進めていくにしたがって変わり得るものです。 主治医 患者氏名　　　　　　　　　　　様
入院期間については現時点で予測されるものです。

ご不明な点は遠慮なくスタッフへお尋ねください。 受け持ち看護師 保護者等氏名　　　　　　　　　様
入院当日は、入院受付をされてから、病棟デイルームでお待ちください。 　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　（続柄　　　　　　）

入院の際は、この用紙を持参してください。

経過 入院2日目

月/日 /

・お薬を飲んでいる方は他院の薬も含めて ・9時頃より点滴を始めます。

　すべて持参してください。

　その際、お薬手帳があれば、

　一緒にお持ち下さい。

・必要に応じて手のX線写真を撮ります。 ・検査のための採血を点滴のところから行います。 ・検査のための採血を

・身長、体重をはかります。 ・アルギニンというお薬を注射します。 　点滴のところから行います。

・検査前、30分後、60分後、90分後、120分後に採血を行います。 ・ドパストンというお薬を飲みます。

・検査前、30分後、60分後、90分後、120分後に

　採血を行います。

・検査中、血圧が変動することが

　ありますので、随時血圧を測ります。

    食事 ・午後9時以降は何も食べないで下さい。 ・朝食は食べられません。検査終了後、軽食（ゼリー、ヨーグルト等）は ・朝食は検査が終わるまで食べられません。

　お水、お茶は飲んでも構いません。 　可能です。昼食、夕食は普通に食べられます。

・午後9時以降は何も食べられません。お水・お茶は飲んでも構いません。

    排泄 ・毎朝9時頃より検査を始めますので、その前に排尿を済ませましょう。

   安静度 ・院内でお過ごしください。 ・起床から検査終了まで、洗面とトイレ以外はベットの上で、静かに横になっていてください。検査終了後は、院内でお過ごしください。

    清潔 ・入浴することができます。 ・ご希望により体を拭くことができます。必要な方には看護師がお手伝いします。

    説明 ・医師から入院、検査に ・看護師より入院費用の概算についてお知らせします。 ・退院後の生活に制限はありません。

　ついての説明があります。 ・検査の結果については、

・薬剤師から使用する薬について 　次回外来でお話しいたします。

　説明があります。 ・退院は検査終了後、昼食をお食べになって

・病棟看護師から入院生活や 　からお帰りください。

　入院中の検査について ・看護師より退院の書類をお渡しします。

　説明があります。 ・お会計は3番窓口でお支払いください。
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低身長検査（3日間コース）を受けられる　　　　　　　　　　　様へ（入院診療計画書）

・検査について、心配なことや不明な点を主治医や看護師に伝えられること。達成目標

治療・処置

    検査

入院当日

/

入院3日目

/


