
　抜歯を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　　 様へ（入院診療計画書） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査などを進めていくにしたがって変わり得るものです。 主治医 患者氏名
入院期間については現時点で予測されるものです。

ご不明な点は遠慮なくスタッフへお尋ねください。 受け持ち看護師 御家族等氏名
入院当日は、午前9時30分に受付け①に入院受付をされてから、5階デイルームでお待ちください。 （続柄　　　　　　　　）

入院の際は、この用紙を持参してください。
外来 入院日（手術前） 手術後 術後１日目（退院日）
治療について、心配なことやわからないことを主治医や看護師に伝えることができること。 痛みをコントロールできること。 発熱がないこと。
治療について、本人・ご家族が理解され、同意すること。 傷の異常が見られないこと。

唇・舌のしびれがないこと。
お薬を飲んでいる方は他院の薬も含め 手術後2時間は、鼻から酸素をします。午前9時20分から診察室で診察があります。
てすべて持参して下さい。その際、お薬 体温・血圧・脈拍を測ります。
手帳があれば一緒にお持ち
下さい。 体温・血圧・脈拍を測ります。

手術後、痛み止め・抗生剤の点滴を
主治医からの説明後、点滴を開始します。 します。

午前中に抗生剤の点滴をします。

胸部Ｘ線写真を撮ります。
血液検査をします。

朝食は自宅で食べてきてください。 手術後２時間は、食べたり飲んだりできま
昼食は食べられません。 せん。
お茶・お水は飲んでもかまいません。 夕食から食事が出ます。

（全粥・3分菜）
安静の間、尿・便が出そうな時は
看護師の介助でベッドの上で便器
尿器を使用します。

制限はありません。 手術後2時間はベッドの上で安静にお過
病院内でお過ごし下さい。 ごし下さい。

その後は病院内でお過ごし下さい。

歯磨きをして下さい。 お化粧はしないでください。 夕食後・寝る前にうがい薬で軽くすす シャワーを浴びることができます。
マニキュアは落としてください。 ぐ程度にうがいをして下さい。 (浴槽には入らないで下さい。）
うがい薬をお渡しします。手術前 歯磨きは抜歯したところにあたらない 翌日から入浴することができます。
にうがいをして下さい。 ように磨いて下さい。 毎食後・寝る前にうがい薬でブクブク
手術前に歯磨きをして下さい。 うがいをして下さい。

医師から入院・手術・治療についての説明 主治医から本人・ご家族へ入院・手術 貴重品はご家族にあずけてください。 退院後の生活について説明があります。
があります。 治療に関する説明があります。 (退院療養計画書参照）
看護師から入院の準備について、説明が 看護師から入院中のこと、手術前後の 看護師が次回の外来受診について説明
あります。 経過・処置について説明があります。 をします。
入院時にお持ち頂くもの　　 入院や手術について心配なことがあり 退院時間は午前中の予定です。
　　大きいバスタオル１枚 ましたら、看護師にお話し下さい。 抜糸は１週間後外来で行います。

おおよその入院費用は次のとおりです。
　３割負担　約4万円
　1割負担　　約1万5千円
３番窓口でお支払い下さい。
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