
31．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：０３０３１１７０１    
病院施設番号：  ０３０３１１      臨床研修病院の名称：  新潟県立中央病院             

臨床研修病院群番号： ０３０３１１７   臨床研修病院群名：   新潟県立中央病院群            

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 新潟県立中央病院群臨床研修プログラム 

２．研修プログラムの特色 １）新潟県立中央病院を基幹型、新潟大学医歯学総合病院・独立

行政法人国立病院機構さいがた医療センター・新潟県厚生連上越

総合病院・新潟県厚生連糸魚川総合病院・新潟県地域医療推進機

構魚沼基幹病院・新潟県立がんセンター新潟病院・新潟県立新発

田病院、川室記念病院・高田西城病院・新潟県立妙高病院・新潟

県立柿崎病院・新潟県立十日町病院を協力病院、滋賀家庭医療学

センター 弓削メディカルクリニック、上越保健所、新潟県庁福

祉保健部を協力施設とする病院群による卒後初期２年間の研修

プログラムで、スーパーローテーションに準拠したもの。 

２）救命救急センターでの研修は、１次から３次救急医療までの

患者を通して医学的対処方法のみならず、患者への配慮とチーム

医療などの研修ができる。 

３）地域病院と介護老人福祉施設では、患者だけでなく家族を含

めた人々への全人的な対応の必要性や方法など理解・実践できる

研修が行える。 

３．臨床研修の目標の概要 医療技術のめざましい進歩に加え、「ターミナル・ケア」、「救急

医療」、「脳死、臓器移植」、「周産期、新生児医療」、「インフォー

ムドコンセント」等、日本の医療が変革の時期を迎えている中で、

技術重視の医療から「患者の視点に立った医療」、「患者に思いや

りのある丁寧な医療」への転換が望まれている。将来の専門性に

かかわらず、プライマリ・ケアの基本的な態度・技量・知識を身

につけた「人間としての感性」を身につけた医師の養成を図る。 

４．研修期間 （２）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

後期臨床研修可能 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべ

ての病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの

詳細は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 (記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週 

 必 内科 ０３０３１１ 新潟県立中央病院 24～26週 ４週 

 修 救急部門 ０３０３１１ 新潟県立中央病院 ８～12週  

 科 

地域医療 

０３３９５３ 新潟県立妙高病院 

４～５週 

一般外来 

１週 

在宅診療 

１週 

 目 ０３３９５４ 新潟県立柿崎病院 

  ０３１５４８ 新潟県立十日町病院 

様式Ａ－10 別紙３ 

 



   
滋賀家庭医療学センター  
弓削メディカルクリニック 

 ・ ０５５０９６ 上越保健所 

 分 

外科 

０３０３１１ 新潟県立中央病院 

４～８週 週 

 野 １５７８７４ 魚沼基幹病院 

  ０３１５５０ 上越総合病院 

  ０３１５５１ 糸魚川総合病院 

  ０３０３０４ 新潟県立がんセンター新潟病院 

  ０３０３１０ 新潟県立新発田病院 

  

小児科 

０３０３１１ 新潟県立中央病院 

４～８週 ４週 

  １５７８７４ 魚沼基幹病院 

  ０３１５５０ 上越総合病院 

  ０３１５５１ 糸魚川総合病院 

  ０３０３０４ 新潟県立がんセンター新潟病院 

  ０３０３１０ 新潟県立新発田病院 

  

産婦人科 

０３０３１１ 新潟県立中央病院 

４～８週  

  １５７８７４ 魚沼基幹病院 

  ０３１５５０ 上越総合病院 

  ０３１５５１ 糸魚川総合病院 

  ０３０３１０ 新潟県立新発田病院 

  

精神科 

０３０３１２ さいがた医療センター 

４～８週    ０６００２０ 高田西城病院 

  １８９０４３ 川室記念病院 

  一般外来   週  

  

麻酔科 

０３０３１１ 新潟県立中央病院 

４～８週 週 

 病院で １５７８７４ 魚沼基幹病院 

 定めた ０３１５５０ 上越総合病院 

 必 修 ０３１５５１ 糸魚川総合病院 

 科 目 ０３０３０４ 新潟県立がんセンター新潟病院 

  ０３０３１０ 新潟県立新発田病院 

 選 

全科 

０３０３１１ 新潟県立中央病院 

46～48週 週 

 択 １５７８７４ 魚沼基幹病院 

 科 ０３１５５０ 上越総合病院 

 目 ０３１５５１ 糸魚川総合病院 

  ０３０３０４ 新潟県立がんセンター新潟病院 

  ０３０３１０ 新潟県立新発田病院 

  ０３０３０６ 新潟大学医歯学総合病院 

  
精神科 

０３０３１２ さいがた医療センター 

  ０６００２０ 高田西城病院 



  １８９０４３ 川室記念病院 

  ０３０３１０ 新潟県立新発田病院 

  

地域医療 

０３３９５３ 新潟県立妙高病院 

  ０３３９５４ 新潟県立柿崎病院 

  ０３１５４８ 新潟県立十日町病院 

  福祉・保健行政  新潟県庁福祉保健部 

 

 

 

備考： 

基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52週 

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 12週 

※原則として、12 週以内であること。ただしへき地・離島診療所等の研修期間が含まれる

場合はこの限りでは無い。 

救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・４週 ※但し、４週を上限とする 

一般外来の研修を行う診療科・・・内科、小児科、地域医療 ※地域医療の中での在宅診療

を一般外来の欄に記載すること 

 

研修病院 

新潟県立中央病院、新潟大学医歯学総合病院、独立行政法人労働者健康福祉機構新潟労災病

院、新潟県厚生連上越総合病院、新潟県厚生連糸魚川総合病院、新潟県地域医療推進機構魚

沼基幹病院、新潟県立がんセンター新潟病院、新潟県立新発田病院から、研修医が研修病院

を選択する。１科目が２病院にまたがった研修も可。 

選択可能な診療科（原則４週以上） 

内科（循環器内科、脳神経内科を含む）、外科、小児科、小児外科、心臓血管外科、呼吸器

外科、整形外科、脳神経外科、産婦人科、耳鼻咽喉科、眼科、形成外科、皮膚科、泌尿器科、

放射線科、麻酔科、病理診断科、救急科、緩和ケア科、頭頸部外科 

 

当直・・・１年次後半から実施 月４回予定。 

 

 


