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慢性腎不全の患者様とそのご家族を対象に、腎臓病と治療についての知識を深めていただくことを

目的とした教室です。医師・管理栄養士・薬剤師・看護師が分かりやすくお話いたします。 

腎臓病教室への参加を希望される患者様は、当院腎臓内科受診中の方で事前予約となりますので内

科外来の看護師にお申し出ください。         （3割負担で 240円 2026年 3月現在） 

 

❖ 開催日    7月 2日(木) 10月 1日(木) 12月 3日(木) 3月 4日(木) 

※有熱症状や直近で感染症に罹患された方はキャンセルさせて頂く場合がございます。内

科外来へお電話にて確認をお願いします。        

 

❖ 時 間   受付時間：13時 15分～13時 30分 

      腎臓病教室：13時 30分～15時 30分 

 

❖ 場 所   中央病院２階 講堂（下記会場図ご参照ください） 

 

❖ 持ち物   ①筆記用具 ②メモ帳 ③外来での結果等をまとめたファイル 

        ※お茶などの飲み物は、ご自由にお持ちください 

❖ 腎教室のながれ 

時 間 内 容（質疑応答含む） 担 当 

13：15～13：30 受付  

13：30～14：00 腎臓の病気と治療について 医師 

14：00～14：40 食事療法について 管理栄養士 

14：40～14：50 休憩  

14：50～15：05 薬物療法について 薬剤師 

15：05～15：20 透析療法について 透析室看護師 

15：20～15：30 質問コーナー  

 

 

県立中央病院  腎臓病教室担当スタッフ 

腎臓病教室のご案内

２階 

腎教室会場 


