
令和8年度　県立中央病院　地域医療・介護従事者に向けた研修予定

研修テーマは変更になる可能性があります

主催：新潟県立中央病院　患者サポートセンター　                                                                                                                      2026.4.１

第5回回 第1回 第2回 第3回 第4回

17：30～18：30

研修日程 令和8年7月17日（金） 令和8年8月21日（金） 令和8年9月18日（金） 令和8年10月16日（金） 令和8年11月20日（金）

時間 17：30～18：30 17：30～18：30 17：30～18：30 17：30～18：30

感染管理認定看護師
主任看護師　山下 佳美

方法
ZOOMオンライン

後日アーカイブ配信
ZOOMオンライン

後日アーカイブ配信
ZOOMオンライン

後日アーカイブ配信
ZOOMオンライン

後日アーカイブ配信
ZOOMオンライン

後日アーカイブ配信

講師
皮膚・排泄ケア認定看護師

 副看護師長　林　智子
認知症看護認定看護師

主任看護師　　池田　直美
主任言語聴覚士

宮澤　光一郎
クリティカルケア認定看護師

主任看護師　古川 美冴

・感染管理の基礎知識
・施設における感染予防の実際

テーマ

誰でもできる高齢者の
スキンケア

～オムツの皮膚トラブルと
スキン-テアの対応～

なぜ怒る？どう関わる？
認知症ケアと易怒性への対応

高齢者への食事介助
～誤嚥性肺炎予防のために

できること～
急変時の初期対応

高齢者・介護施設における
感染対策

研修内容

・皮膚の基礎的知識
・高齢者の皮膚の特徴
・オムツの皮膚トラブル予防と対策
・スキンテアの予防と対策

・認知症の基礎知識
・さまざまな認知症の症状
・怒りっぽい（易怒性）認知症状へ
の支援

・嚥下機能低下に伴う食事介助の
注意点
・口腔ケアの基礎知識
・日常援助における実際

・急変に気づくには
・初期対応としてできること
・搬送要請までにできること

令和8年11月16日（月）

対象 地域の医療・介護従事者 地域の医療・介護従事者 地域の医療・介護従事者 地域の医療・介護従事者 地域の医療・介護従事者

申し込み締め切り 令和8年7月13日（月） 令和8年8月17日（月） 令和8年9月14日（月） 令和8年10月12日（月）


